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 "ו פשבט התש בס"ד

לאכול מעץ החיים 

 ג -בראשית פרק ב . א

קַח ים  יְקֹוָקֹ  וַיִּ ... וּלְשָמְרָהּ  לְעָבְדָהּ  עֵדֶן בְגַן  חֵהוּוַיַנִּ   הָאָדָם  אֶת  אֱלֹהִּ
ים  וָקֹיְקֹ  וַיְצַו כֹל  לֵאמֹר  הָאָדָם  עַל  אֱלֹהִּ : תאֹכֵל  אָכֹל  הַגָן   עֵץ  מִּ 5 

מֶנוּ  תאֹכַל  לאֹ  וָרָע  טוב  הַדַעַת  וּמֵעֵץ י  מִּ מֶנוּ  ךָאֲכָלְ   בְיום  כִּ   מות  מִּ
ים  יְקֹוָקֹ  וַיאֹמֶר:  תָמוּת  לּו  אֶעֱשֶה  לְבַדו  הָאָדָם  תיוהֱ   טוב  לאֹ  אֱלֹהִּ

שָה  וַתאֹמֶר  ....כְנֶגְדו  עֵזֶר י   הַנָחָש  אֶל  הָאִּ פְרִּ : נאֹכֵל   הַגָן   עֵץ  מִּ
י פְרִּ ים  אָמַר  הַגָן  בְתוך   אֲשֶר  הָעֵץ  וּמִּ מֶנוּ   תאֹכְלוּ  לאֹ  אֱלֹהִּ  וְלאֹ  מִּ
גְעוּ וַתֵרֶא  פֶן  בו  תִּ שָה  תְמֻתוּן....  י  הָאִּ י   לְמַאֲכָל  הָעֵץ  טוב  כִּ  10 וְכִּ

ם  הוּא  תַאֲוָה יל  הָעֵץ  נֶחְמָדוְ   לָעֵינַיִּ קַח  לְהַשְכִּ רְיו  וַתִּ פִּ  וַתאֹכַל   מִּ
תֵן ישָהּ  גַם  וַתִּ מָהּ  לְאִּ וַיאֹמֶר  עִּ י  וַיאֹכַל....  יד  מִּ גִּ י  לְךָ  הִּ  עֵירֹם   כִּ
ן  אָתָה י  אֲשֶר  הָעֵץ  הֲמִּ יתִּ וִּּ י  ךָצִּ לְתִּ מֶנוּ  לאֲכָ   לְבִּ  וַיאֹמֶר:  אָכָלְתָ   מִּ

שָה  הָאָדָם י  נָתַתָה  אֲשֶר  הָאִּ מָדִּ וא  עִּ י  נָתְנָה  הִּ ן  לִּּ וָאֹכֵל....   הָעֵץ  מִּ
שָה  אֶל צְבונֵך  אַרְבֶה  הַרְבָה  אָמַר  הָאִּ י  בְעֶצֶב  וְהֵרֹנֵך  עִּ ים  תֵלְדִּ  15 בָנִּ

ישֵך  וְאֶל מְשָל  וְהוּא  תְשוּקָֹתֵך  אִּ י  אָמַר  לְאָדָםוּ :  בָך  יִּ   שָמַעְתָ   כִּ
שְתֶךָ  לְקֹול ן  לוַתאֹכַ   אִּ י  אֲשֶר  הָעֵץ  מִּ יתִּ וִּּ מֶנוּ  תאֹכַל  לאֹ  לֵאמֹר  ךָצִּ  מִּ

צָבון  ָבַעֲבוּרֶך  הָאֲדָמָה  אֲרוּרָה  וְקֹוץ:  חַיֶיךָ  יְמֵי  כֹל  תאֹכֲלֶנָה  בְעִּ
יחַ   וְדַרְדַר וַיאֹמֶרדֶ הַשָ   עֵשֶב  אֶת  וְאָכַלְתָ   לָך  תַצְמִּ   יְקֹוָקֹ  ה.... 

ים מֶנוּ  אַחַד כְ   הָיָה  הָאָדָם  הֵן  אֱלֹהִּ  20 פֶן  וְעַתָה  וָרָע   טוב  לָדַעַת  מִּ
שְלַח ים  מֵעֵץ  גַם  וְלָקַֹח  יָדו  יִּ  יְקֹוָקֹ  וַיְשַלְּחֵהוּ:  לְעֹלָם   וָחַי  וְאָכַל  הַחַיִּ

ים גַן אֱלֹהִּ שָם לֻקַח אֲשֶר הָאֲדָמָה אֶת לַעֲבֹד עֵדֶן מִּ  :מִּ

 ב   עמוד כ  דף יבמות מסכת בבלי תלמוד . ב

 אם,  תעשה  לאו  עשה  מוצא  שאתה  מקֹום  כל:  לקֹיש  ריש  דאמר
 25 את  וידחה  עשה  יבא  -  לאו  ואם,  מוטב  שניהם  לקֹיים  יכול  אתה

 . תעשה לא

 ע"א   ל דף  שבת מסכת בבלי תלמוד . ג

 ומדת   קֹצי'  ה  הודיעני  דכתיב   מאי:  רב  אמר  יהודה  רב  דאמר
 ברוך   הקֹדוש  לפני  דוד  אמר,  אני  חדל  מה  עהדא  היא  מה  ימי

 30  היא   גזרה:  לו  אמר   !קֹצי'  ה  הודיעני,  עולם  של  רבונו:  הוא
 -?  היא  מה  ימי  ומדת.  ודם  בשר  של  קֹצו  מודיעין  שאין  מלפני
 מה   ואדעה.  אדם  של  ימיו  מדת  מודיעין   שאין  מלפני  היא  גזרה
 אמר  -!  בשבת  באחד  אמות  -.  תמות  בשבת:  לו  אמר  -  אני  חדל

 בחברתה   נוגעת  מלכות   ואין,  בנך  שלמה  מלכות  הגיע  כבר:  לו
 35 יום  טוב   כי :  לו  אמר   -!  שבת  בערב  אמות  -.  נימא  כמלא  אפילו

 בתורה   ועוסקֹ  יושב  שאתה  אחד  יום  לי  טוב.  מאלף  בחצריך
 .המזבח   גבי  על  לפני  להקֹריב  בנך  שלמה  שעתיד  עולות  מאלף

 דבעי   איומ  ההוא,  יומא  כולי  וגריס  יתיב  הוה  דשבתא  יומא  לכ
 הוה  דלא,  ליה  יכיל  ולא  קֹמיה  המות  מלאך  קֹם  נפשיה  למינח

 40 בוסתנא   ליה  הוה?  ליה  אעביד  מאי:  אמר.  מגירסא  פומיה  פסקֹ
  נפקֹ,  באילני  ובחיש  סליקֹ  המות  מלאך  אתא ,  ביתיה  אחורי

 אישתיקֹ,  מתותיה  דרגא  איפחית,  בדרגא  סליקֹ  הוה.  למיחזי
 . נפשיה ונח

 ג  פרק תאבו  מסכת משנה . ד

 45 ואומר  ממשנתו  ומפסיקֹ  ושונה  בדרך   המהלך  אומר  שמעון  רבי
 כאילו  הכתוב  עליו  מעלה  זה  ניר  האנ  ומה  זה  אילן  נאה  מה

 : בנפשו מתחייב

 בראשית פרק א  .ה

ים  וַיאֹמֶר יעַ   עֵשֶב  דֶשֶא  רֶץהָאָ   תַדְשֵא  אֱלֹהִּ י  עֵץ  זֶרַע  מַזְרִּ  עֹשֶה  פְרִּ
י ינו  פְרִּ י  הָאָרֶץ  עַל  בו  זַרְעו  אֲשֶר  לְמִּ  50 דֶשֶא   אָרֶץהָ   וַתוצֵא:  כֵן   וַיְהִּ

יעַ   עֵשֶב ינֵהוּ  זֶרַע  מַזְרִּ י  עֹשֶה  וְעֵץ  לְמִּ ינֵהוּ  בו  זַרְעו  אֲשֶר  פְרִּ   וַיַרְא  לְמִּ
ים י אֱלֹהִּ  טוב. כִּ

 115אליהו דסלר, מכתב מאליהו, חלק ד עמוד  הרב .ו 

"טעם העץ כטעם   -העניין  הוא שהעץ הוא הכלי להוצאת הפרי  
שום בכלי  יהי  שלא  פירושו  מסור   הפרי",  כולו  כל  אלא  שינוי  55 

בספרים  כתוב  לו.  אין  משלו  טעם  שאפילו  עד  לתכלית, 
החטא,  אפשרות  שורש  הוא  מהציווי  הארץ  ששינוי  הקֹדושים 

במעש לבחירת  שנכלל  בבריאה  בסיס  שיהיה  כדי  בראשית  ה 
האדם, אם אין טעם העץ כטעם הפרי אין זה אלא שמצורפות  

ו אחרת  לרשות  ומטרות  תועליות  עוד  עבודה בכלי  שורש  זהו  60 
 זרה, דהיינו הטעות של שתי רשויות.

 א עמוד  צח דף סנהדרין  מסכת ליבב תלמוד . ז

 הרי  ואתם  שנאמר,  מזה  מגולה  קֹץ  לך  אין:  אבא  רבי  ואמר
 '. וגו ישראל לעמי תשאו ופריכם תתנו ענפכם ישראל

 65 רח  סימן  , הפירות ברכת  הלכות -  חיים אורח טור . ח

 לחמוד  שאין  לאומרו  ואין  מטובה  ונשבע  מפריה  ונאכל  א"וי
 .בה התלויות מצות לקֹיים אלא וטובה פריה בשביל הארץ

 רח סימן  חיים אורח - ח"ב . ט

 העליונה   הארץ  מקֹדושת  בה  הנשפעת  הארץ  קֹדושת  הלא  תימה
 70  השוכנת  השכינה  מקֹדושת  שיונקֹים  בפירותיה  גם  נשפעת  היא

 ונאכל   זו  בברכה  מכניסין  שאנו  ניחא  כן  ועל  ....  הארץ  בקֹרב
  מקֹדושת   ניזונים  אנו  פירותיה  באכילת  כי  מטובה  ונשבע   מפריה

 : מטובתה ונשבע ומטהרתה השכינה

 א עמוד  יד דף השנה ראש מסכת בבלי תלמוד . י

... בשבט  באחד   אתרוג  שליקֹט  עקֹיבא   ביבר   מעשה:  רבנן  תנו 75 
 עשר  חמשה   אלא,  היה  בשבט   אחד  לא ;  ותני  כרוך :  אמר  רבינא
 .היה בשבט

  ה פרשה  בראשית פרשת רבה בראשית . יא

 גיבורים....כיון   בו   שנבראו  יום,  שלישי  יום  בקֹר  ויהי  ערב  ויהי
 80 לכם  מה   להן  אמר,  מרתתים  האילנות  התחילו  הברזל  שנברא

 . ניזוקֹ מכם אחד ואין, בי יכנס אל מכם עץ, מרתתין

 287הנשמה החסידית, עמוד   - אלי ויזל . יב

רבי אהרן הגדול מקֹרלין היה אומר: כשחסידים נפגשים, ראוי 
שילמדו את ספר הזוהר, ויגלו את סודות הבריאה הראשוניים 
המסתתרים בין דפיו. אם משימה זו קֹשה מדי עבורם, שיפתחו  85 

וילמדו בחברותא  את ה אפילו אם יהיה זה דף גמרא    -תלמוד 
בלב אחת  סוגיה  או  אל אחד  בזמן,  אחורה  יחזרו  הם  כך  ד. 

גם  אם  רבנו.  משה  אל  ולבסוף  הנביאים  הסופרים,  החכמים, 
את   ויקֹראו  התנ"ך  את  שיפתחו  עבורם,  נגיש  אינו  התלמוד 
פרשת השבוע על פירושיה, וכך יבואו במגע עם האמת הנצחית.  90 

גם זה קֹשה מדי, שיספרו איש לרעהו מעשיות חסידיות על אם  
הגדולים   חס  האדמו"רים  ואם,  שלהם.  הצדיקֹות  ומעשי 

ניגון  שישירו  אזי  אחד,  סיפור  אפילו  זוכרים  הם  אין  וחלילה, 
הגבוהות   לספירות  המפתח  לכל,  שידוע  כפי  שהוא  חסידי, 
ולקֹודש הקֹודשים. אבל מה אם, אבוי לנו, אין הם מכירים אף  95 

 א ניגון אחד? אם כך, שיאהבו איש את רעהו.ל

 


